
嘉義縣政府 107年度學生輔導諮商中心實施計畫 

子計畫二十一: 「心靈拼貼運用於助人與自助工作坊」實施計畫 
 

壹、計畫依據： 

一、 嘉義縣學生輔導諮商中心設置要點。 

二、 嘉義縣 107年度置專任專業輔導人員實施計畫。 

 

貳、實施目的： 

一、 協助專業專任輔導人員認識心靈拼貼，並實際練習。 

二、 促進專業專任輔導人員將心靈拼貼運用於輔導實務工作。 

 

參、辦理機關： 

 一、指導機關：教育部 

 二、主辦機關：嘉義縣政府教育處 

 三、承辦單位：嘉義縣學生輔導諮商中心 

 

肆、實施時間：107年 10月 04日(四)  09：00~16：10。 

 

伍、實施地點：創新學院 203教室。 

 

陸、參加對象： 

  一、錄取順序： 

    （一）本縣學生輔導諮商中心專任專業輔導人員。 

    （二）其他縣學生輔導諮商中心專任專業輔導人員。 

    （三）本縣國民中小學教師(參加人員每場次可登錄進修研習時數 6小時)。 

  二、請準時參加並全程參與。 

 

 

 

 

 



柒、課程內容： 

日期 

時間  

課程內容 

備註 

10月 04日(四) 

08:40~09:00 學員報到 
 

09:00~10:30 認識心靈拼貼  

10:30~10:40 中場休息  

10:40~12:10 圖卡拼貼體驗  

12:10~13:00 用餐  

13:00~14:30 作卡、讀卡、抽卡  

14:30~14:40 中場休息  

14:40~16:10 心靈拼貼如何融入助人工作  

16:10~ 賦歸 
 

 

 

 

捌、報名方式： 

一、 請本縣國民中小學教師至教師在職進修網(http://www3.inservice.edu.tw/)報

名，額滿為止。 

二、 請其他縣學生輔導諮商中心專任專業輔導人員填妥報名表後，傳真報名。 

三、 不接受現場報名。 

 

 

 

 

 

 

 



嘉義縣學生輔導諮商中心 

「心靈拼貼運用於助人與自助工作坊」 

研習課程報名表 

服務機關(構) 職稱 姓名 聯絡電話 午餐 

    
□葷 □素 

    
□葷 □素 

 

地點：創新學院 203教室。(嘉義縣太保市祥和二路東段 8號) 

研習時間：107年 10月 04日(星期四) 09：00~16：10。 

※報名方式：填妥報名表後，傳真至(05)3627235，傳真後請務必來電確認報名成功。

電話：(05)294-9193#02 黃雅梅心理師。 

※報名截止日期：即日起至 30名額滿為止。 

※另為響應紙杯減量，請參加人員自備環保杯。 


