
長庚科技大學 109年度高等教育深耕計畫 

「空氣污染防護工作坊」 

一、 目的：本工作坊旨為提升參與者對空氣污染議題的認知，提供學習空氣污

染自我防護知識，理解室內外空污與呼吸到健康之可能危害，並制定預防

策略，冀望透過工作坊的訓練，參與者日後能協助推廣空污防護知識，於

適當機會教導民眾提升自我防護能力，降低空污對健康之影響。 

 

二、 時間：109 年 8 月 19 日 (星期三) 下午 13 時至下午 17 時 

三、 地點：長庚科技大學嘉義分部 A 棟 7 樓(嘉義縣朴子市嘉朴路西段 2 號) 

四、 主辦單位：長庚科技大學嘉義分部護理系、呼吸照護系 

五、 議程： 

時間 主題 主持人/講者 

12:30~13:00 報到  

13:00~14:40 
室內隱形殺手(一)： 

室內空氣污染來源與健康效應 

郭素娥教授/ 

陳培詩教授 

14:40~15:00 休息  

15:00~16:40 
室內隱形殺手(二)： 

室內空氣污染物之控制與防護 

郭素娥教授/ 

曾俊傑教授 

16:40~17:00 綜合座談會  

活動聯絡人：護理系郭素娥教授，電話:05-3628800 分機 2617，Email:seguo@mail.cgust.edu.tw 

講者簡介(按課程順序)： 

陳培詩 高雄醫學大學公共衛生學系 教授 

曾俊傑 花蓮慈濟大學公共衛生學系 教授 

 

主持人簡介 

紀妙青 長庚科技大學嘉義分部呼吸照護系主任兼慢性疾病暨健康促進研究中心

主任 

郭素娥 長庚科技大學嘉義分部護理系 教授 


